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Publication semestrielle

“Chalenr a ’antomne pique fort
Et donne a bien des gens la mort” (dicton populaire)

Septembre, le mois des examens pour certains et pour
d’autres la rentrée! Les premiers sont inquiets car leur
cursus se termine et cette parenthése de trois ans dans
leur vie leur parait soudain trés, trop rapide. Pour les
autres, les inquiétudes de débuts de cours. Est-ce la bonne
école, est-ce le bon choix dans ma vie?

Septembre est le début de I’intériorisation. Le bilan final
de I’année courue se faisant en décembre. Nous le savons,
la bascule du Yang vers le Yin s’opere a I’équinoxe
d’automne. Les feuilles tombent, les oiseaux migrent, les
poissons reviennent a leur lieu d’origine, les animaux
commencent a amasser et préparer leur gite hivernal.
Chacun alors obéit a la loi de la nature, a cette énergie
vitale qui sonne le temps des moissons et des récoltes. Il
est temps de se lever tét et de se coucher t6t. Notre
attention doit se porter particulierement sur les poumons
qui se fragilisent a cette saison. Nous devons protéger le
12 1G et le 12 V en étant bien couvert sur ces zones et en
évitant tout courant d’air intempestif.

Ce plan quelque peu idyllique ne doit pas nous faire
oublier les énergies du ciel qui s’invitent et dont nous ne
pouvons refuser de les accueillir. Et celle qui se présente
en cette période est assez déstabilisante pour que nous la
surveillions de pres. L’énergie Chao Yin, petite chaleur
arrive au moment ou on l'attend le moins. Energie de
I’été, de ouverture, du farniente, de I’extériorisation, elle
vient tel un chien dans un jeu de quille bouleverser le
tranquille enfouissement de notre énergie automnale. II
sera alors tentant de sortir, d’étre apte aux festivités, de
se découvrir et de dénouer ses cheveux. Tout cela doit
étre contenu. Le sage se garde d'obéir aux énergies
invitées et se repose sur les énergies des quatre orients
(solstices et équinoxes).

Alors méme si I’envie vous prend de vivre comme en été,
restez vigilants et protégez-vous en respectant avant tout
I’ordre de I’'automne.

Les 3 niveaux

Thérapie Manuelle : Le liquide céphalo
rachidien (2¢ partie)

L’écho du toubib

Un point hors-méridien

p3

Enfin et pour clore sur une énergie Métal et donc fiscale,
nous avons depuis 2009 un cadre législatif pour déclarer
notre profession. C’est le code APE 8690F (activité de
santé humaine non classée ailleurs). C’est une bonne
nouvelle pour celles et ceux qui souhaitent se déclarer.
N’oubliez pas de demander ce code APE (Activité
Principale Exercée) car les fonctionnaires de I’état ne
sont pas trés au parfum de ces nouvelles dispositions.
Cela ne signifie nullement que nous sommes maintenant
de plein droit a exercer notre profession. Cela signifie
seulement que le code du travail reconnait I’'acupuncture
exercée par des non-médecins. Mais le code du travail
n’est pas la loi. Nous sommes donc reconnus
acupuncteurs mais nous n’avons pas le droit d’exercer
’acupuncture. Si cette situation n’est pas ubuesque elle
n’en demeure pas moins navrante. Et comme les lois
sont assujetties a 'argent, ce n’est pas dans les trois
prochains mois qui appartiennent au Métal que cela va
changer. Attendons patiemment le renouveau printanier
pour voir ’émergence de nouvelles idées humanistes et
non triviales.

APE 8690 F (activités de santé humaine non classées

ailleurs)

- les activités pour la santé humaine non répertoriées
dans les classes précédentes, éventuellement exercées
hors d'un cadre réglementé :

. activités des praticiens exercant dans les domaines de
la psychothérapie et de la psychanalyse

. activités des psychologues a vocation thérapeutique

. activités des praticiens exercant dans les domaines de
I'acupuncture, de I'homéopathie, etc.

. activités des guérisseurs, rebouteux, etc.
Jihem

p4 Tao: vaste unité imperceptible
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Coté Pratique

Les Trois Niveaux

Il est parfois difficile de savoir a quel niveau nous devons
travailler avec acupuncture afin de répondre au mieux a la
pathologie du patient.

Pourtant le triptyque Ciel Homme Terre doit servir de canevas
a notre travail.

4 Nous pouvons commencer notre réflexion au niveau Terre.
Celui-ci est le plus matériel, Yin, structurel. Nous pouvons,
sans "ombre d’une hésitation, récolter les informations pour
notre bilan énergétique dans la gamme des symptémes
corporels.

Thérése se présente a votre cabinet car elle a une douleur a la
main quand elle la serre.

Votre questionnaire peut alors se situer au niveau Terre
comme ci-dessous afin de poser un traitement cohérent:

-Vous avez mal au mouvement?
Oui (donc douleur Yang)

-Vous étes améliorée au froid ou au chaud?
Au froid j’ai moins mal (donc chaleur a la main)

-Vous avez envie d’appuyer dessus ou de frotter Iégérement?
Je ne supporte pas d’appuyer dessus (donc douleur Yang)

- Décrivez-moi la douleur

Jai impression que c’est gonflé dedans (plénitude interne)

- Montrez-moi ou se situe la douleur

Ici, en montrant le trajet de TR et ici en montrant le centre de
la paume de main (MC/TR)

De cette discussion nous en tirons les faits suivants: il y a
plénitude a I'interne sur le MC avec un blocage sur le trajet de
TR qui donne aussi la chaleur.

Les pouls: MC plein TR plein
Traitement:

6 MC (d) pour faire passer la chaleur plénitude du Yin vers le
Yang

1 TR saigné pour vider la plénitude xié du Yang

4 TR pour renforcer le Yang correct qui protégera le Yin. De
plus c’est un grand point du membre supérieur.

4 Au niveau de ’Homme le questionnaire inclut la dimension
émotionnelle ainsi que 'alimentation.

Toujours avec Thérése voila ce que pourrait donner le
questionnaire et les conclusions:

- depuis quand avez-vous cette douleur?

depuis que mon employeur m’a dit que je devais étre bien
gentille sinon je risquais de perdre ma place. Tout ceci en me
tenant la main. Javais I'impression d’étre envahie par lui,
comme quelque chose qui s’infiltre en moi de gluant de
marécageux.

Les pouls étant toujours les mémes: MC/ TR plein

Traitement:
7 MC (d) en tant que point Kouei

3 MC (t) point eau froid afin de rafraichir la chaleur a 'interne
et par son nom “courbe des marais”, une certaine analogie
s’installe entre le nom et la sensation du patient.

5 TR (d) afin d’évacuer cette stagnation de Yang. De plus la
notion de barriére est importante et rien ne nous empéche
de retirer aiguille en dispersion puis de la réimplanter au
méme point en tonification afin de garantir a la patiente une
meilleure défense relationnelle.

4 Au niveau du Ciel il faut inclure en plus la symbolique des
mots employés et tout ce qui a trait a I’histoire du patient
(Kan Tche que nous ne développons pas ici)

Thérése nous en donne un bon exemple:

D’abord son prénom nous indique que Thérése = Terre aise.
Donc plus d’affinités avec les femmes (terre) qu’avec les
hommes (ciel)

Ensuite sa maladie qu’elle décrit comme ceci: douleur a la
main quand elle la serre = douleur a la main quand elle lacére.
Laissons de c6té le premier point et appesantissons-nous sur
le suivant: lacérer = déchirer avec colére, mettre en piece. Le
questionnaire pourra alors prendre cette tournure:

- Est-ce que vous vous mutilez parfois ou bien est-ce que
I’idée de vous mutiler peut vous venir a I’esprit?

oui cela m’arrive dans les moments de profonde tristesse. Je
me sens mal aimée et je ne suis pas désirable.

Les pouls étant toujours les mémes MC/ TR plein,
le traitement par contre peut changer radicalement:

15V (d) pour enlever la plénitude chaleur a I’interne sur MC

11 TM (d) grand point des troubles relationnels et des
automutilations

3 1G (t) point clé du TM qui soutient les Yang et remet leur
circulation correcte

7 1G (t) qui soutient aussi les méridiens et a une
symptomatologie qui correspond a celle de la patiente
(douleur a la fermeture du poing)

8 MC (d) pour faire circuler la stagnation de chaleur

6 R (t) point clé du Yin Tsiao Mo permettant ainsi de soutenir
les Yin afin qu’ils s’accordent mieux avec les Yang. De plus le
6 R a une action profonde sur la féminité du patient.

Voila quelques points sur lesquels vous devez bien réfléchir.
Car l'acupuncture agit a tous les niveaux mais c’est le
thérapeute qui décide sur lequel travailler. Mais attention, il
ne s’agit aucunement d’un choix thérapeutique excluant les
deux autres. Il ne s’agit pas de se dire que I’on va faire que du
Ciel ou que de la Terre ou encore que de ’'Homme. Il faut
maitriser les trois niveaux car c’est en cela que I’on est ou
devient un grand ouvrier.

Jihem
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Thérapie Manuelle :
Le liquide Céphalo Rachidien (2¢ partie)

#* Plusieurs fluctuations coexistent au sein du L.C.R. Les deux
principales sont la sagittale et la transversale.

La fluctuation sagittale part du 4°™ ventricule vers la pinéale,
I’hypophyse, remonte vers la volte par I'avant en suivant vers le

haut I’écaille du frontal, puis s’étale vers I’arriere sous les pariétaux
et redescend vers son origine en s’expansant vers le bas par les
cotés. C'est une sorte de « tangage » de la masse liquidienne.

e

La fluctuation transversale, sorte de «roulis» de la masse
liquidienne, part de la pinéale, a la croisée des faux et de la tente,
vers la région temporale, puis, aprés s’étre rétablie vers le haut, est
renvoyée de I’autre c6té, en repassant au centre par la pinéale.

La fluctuation sagittale domine dans I’état de veille. Elle apporte
vigilance, tonus, elle favorise la combustion, elle stimule
’orthosympathique, active le systéme endocrinien dans une
direction dite « thyréotrope », accélératrice des fonctions.

La fluctuation transversale domine dans I’état de sommeil. Elle induit
’endormissement, la détente, elle favorise I’assimilation, elle stimule
le parasympathique, active le systéme endocrinien dans une
direction dite « gonadotrope », freinatrice des fonctions.

Deux techniques sont particuliérement efficaces pour la gestion et la
normalisation des fluctuations liquidiennes : la compression du 4™
ventricule et le roulement des temporaux.Ces deux techniques
permettent de stimuler la production de L.C.R., apaiser ou accélérer
I’'une ou I'autre des fluctuations principales, hydrater les membranes
craniennes, faire lacher beaucoup de blocages et de tensions
adaptatives........ La liste de leurs bienfaits est inépuisable.

La normalisation de la production et de I'activité du L.C.R. est un
volet trés important de la thérapie manuelle.

Luc Papadacci
Formateur EPAMAT

Coté Pratique

L’Echo du Toubib

Marie-Caroline, 32 ans, infirmiére, se plaint
aujourd’hui d’avoir du mal a émerger d’un rhume
récent. Elle a beaucoup toussé, ce qui expliquerait
les douleurs thoraciques dont elle se plaint
aujourd’hui. De plus, elle est fatiguée au point
d’étre essoufflée, plus que ne le voudrait son
surpoids. Elle ressent encore une température
légerement supérieure a la normale.

Lorsqu’elle se déshabille vous notez que ses
jambes sont plus volumineuses que d’habitude.
Sans doute un peu d’cedeme, effet des fortes
chaleurs de ces derniers jours, vous explique-
telle...

Lorsque Marie-Caroline s’allonge, cela semble
raviver ses douleurs thoraciques. Elle vous
explique que cela est probablement di a ses
articulations chondrosternales qui ont été mises a
mal par sa forte toux, selon ce que le lui avait
expliqué un ami médecin. Ce disant, elle se rassoit
et expire en se penchant en avant, ce qui la
soulage quelque peu.

Lors de votre examen vous notez une respiration
un peu rapide, superficielle. Le pouls est plutot
rapide et parait s’estomper en inspiration.
Marie-Caroline s’inquiete : pourrait-il s’agir d’une
crise cardiaque ou d’une embolie pulmonaire?
Vous la rassurez : il s’agit certainement d’une autre
pathologie.

Mais quel est donc ce diagnostic que vous inspire
cette patiente bien-nommée?

Réponse p.8

Point Hors méridien : Hsing Chou

Voici un point qui vous sortira parfois de situations difficiles.

Sa localisation:
Entrele 2 F et le 3 F exactement a mi-distance

Technique de piqlre :
Peut se piquer aussi bien unilatéralement que bilatéralement.

Utilisation :
Maladies de 'utérus (tumeurs), métrite, cardialgies, vertiges,
douleur au menton.

Discussion :

J'utilise ce point exclusivement dans les deux cas suivants:

1) Les problémes utérins (papillonna virus par exemple). Je
I’associe a une régulation et souvent il vient doubler soit le 2
F soit le 3 F en fonction des symptémes du patient.

2) La métrite qui est I'inflammation de I'ensemble des tissus
qui composent I'utérus y compris le muscle utérin lui-méme
(myométrite).

Un exemple de métrite est la métrite déciduiforme qui est
une infection survenant chez la femme au moment de la
ménopause et se caractérisant par la survenue
d'hémorragies abondantes : des ménométrorragies
(saignements en dehors et pendant les regles). Dans ce cas,
ce point associé a des points du Tae Yin comme le 9 Rate,
vous rendra de vrais services.

Je n’ai pas de recul sur les autres symptémes donnés pour ce
point.

X.C.
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Coté Tradition

Tao

Tao est réputé imperceptible,
innommable, nous dit Lao Tseu (LT)
dans le Tao Te King (TTK).

Il est Grand, Vaste, pourtant !

Une question se pose alors: comment
connaitre ce qui est imperceptible ?

Sans entrer dans les détails, il convient
de remarquer au préalable que les
mécanismes de la perception ordinaire
(primaire) établissent une limite entre
(au moins) deux choses (densités,
informations... ). La perception découpe
unité, la continuité, en troncons
élémentaires d’espace et de temps. La
perception ordinaire ne semble donc pas
pouvoir percevoir I’'Unité du Tao, tout
comme I’'annonce LT.

Comment peut-il donc connaitre le Tao?
C’est le TTK lui-méme qui nous éclaire...

1: Soit appareil perceptif de LT n’est
pas tout a fait comme le noétre (le votre),
et il peut percevoir le Tao, tels les
anciens initiés au mystére originel. C’est
envisageable, et il faut alors le croire sur
parole dans cette premiere Voie: la Foi.
Cela Ilui ressemble peu comme
démarche, car il semble plutdt favorable
a un enseignement sans parole, et un
apprentissage par lI'expérience! Il ne
nous propose pas un dogme: il évoque
simplement la connaissance des anciens.

2: Il y a une seconde possibilité : nous
pouvons percevoir Tao par déduction,
par  construction. Notre appareil
perceptif global re-constitue une
continuité, une unité a partir de petites
unités spatio-temporelles percues. I
rebouche les trous en quelques sortes : il
interpole, intégre. Il crée une carte du
monde. Le systéme nerveux compare, et
établi des liens de cause a effet, car il lui
ap-pardit que pré-voir, pré-dire, est le fin
du fin. C’est simple et tentant, surtout
tentant!... Cette loi de cause a effet,
ainsi que cette carte du monde, sont
utiles, (parfois!), et sont néanmoins
arbitraires puisqu’elles dépendent des
perceptions, et donc des propriétés de
’appareil perceptif global humain,
posant arbitrairement des distinctions,
des limites !

Des expériences de vie sont pergques,
mémorisées. Le systéme nerveux crée
des boucles et des raccourcis: le feu >
c’est chaud > ¢a brile > ¢a fait mal > ¢a
peut méme s’infecter > la mort >>

: Vaste unité imperceptible...

Conclusion, comportement a
adopter par raccourci : éviter le feu.
Communication : « ne touche pas au fer
a repasser tu vas te brller! ».
L’expérience vaut bien la legon. Et tant
que nous ne nous brilons pas nous ne
savons pas ce qu’est la brilure du fer.
Mais nous ne pouvons pas attendre de
mourir pour faire un peu attention!
Chacun peut donc faire ses propres
expériences et écouter les anciens, pour
apprendre.

Autre exemple de boucle de raccourcit :
s’il y a des enfants c’est qu’il y a une
mere. Cest notre expérience
quotidienne qui nous le suggére. Notons
que Femme n’implique pas forcément
Enfant. Enfant implique forcément Mére.
Mais si I’on dit d’une Femme qu’elle est
Mere, cela implique qu’elle a au moins un
Enfant. Quant a savoir si I’existence d’un
enfant implique celle d’un pere? c’est
une autre histoire, dont Les Livres, best-
seller planétaire, en a fait I'un de ses
ressorts célestes, qui exploite une faille
psychologique masculine simple: mais
qui donc est le pére?

LT utilise précisément cette relation
ascendant<descendant. Les 10000
étres, les 10000 choses, qui sont
produites, sans cesse (et qui changent,
se transforment sans cesse), ont
forcément une mére, une source, d’ou ils
sortent, d’ot on les voit, d’ol on les
image-ine  sortir, en une sorte
d’accouchement cosmique.

Donc pour LT, et selon ce schéma, c’est
par comparaison, par supposition, par
déduction qu’il arrive a con-ce-voir le
Tao. Il en reconstruit PUnité, le
continuum, a  partir  d’éléments
perceptifs unitaires et des relations
établies (tout cela arbitrairement) de
cause a effet. Cela ne semble pas tout a
fait lui ressembler non plus, car il donne
plutét I'impression d’un sage qui connait
les ressorts de la perception (et de la
non-perception), et pourrait étre un pére
de la psychologie (si la psychologie
nécessitait I'implication d’un pere!). Il
nous guide pourtant selon cette seconde
voie, comme pour nous faire
comprendre - par le raisonnement
intellectuel basé sur une expérience
concréte de la vie - qu’il y a quelque
chose, la, qui se passe.

Cette seconde voie passe donc par la

perception ordinaire de ce qui a une
forme: Yu.

Le TTK, Classique de la Voie et de son
Efficience, nous invite ainsi a dé-couvrir
sous I’habillage perceptible de ses effets,
Te, la cause imperceptible Tao. Tao et Te
constituent le premier couple Yin/Yang de
cette ceuvre, et montrent que la voie
perceptive ordinaire commence au niveau
2.

3: La derniére hypotheése réside peut-étre
dans le sixieme sens. ha! Mystérieux
sixieme sens... Mystérieux car il est si
difficile de communiquer, de partager, ce
qui est interne. Cela n’appartient qu’a soi.
Qui peut pénétrer notre intérieur ?

LT semble faire I’apologie de Iinterne,
ainsi que des expérimentations du vide,
du calme: en somme, d’une forme de
sagesse trouvée en nous-méme.

Si nous comprenons bien le vide, nous
nous rendons compte qu’il n’a rien a voir
avec le néant, le rien, le 0. Le vide c’est le
1! Le vide intersidéral est un espace, libre,
au sein duquel tout se passe, au sein
duquel les 10000 é&tres naissent et se
transforment. Faire le vide en soi, c’est
arréter de répercuter, par la voie
perceptive, les transformations

extérieures vers notre intérieur, en
calmant les 5 sens tournés vers
’extérieur. Cest arréter donc de

découper la création en une infinité de
perceptions, de savoirs. C'est aussi
arréter de couper les cheveux en quatre
(la mode des cheveux longs résultant
sans doute de cette sagesse). Clest
arréter I’étude, et les soucis.

LT insiste sur ce point. Faire le vide en soi,
permet de se relier au Vide, intersidéral,
et de dissoudre les limites (perceptives,
limites de la matiére aussi, et du temps:
voyage extatiques...). C’est le vide de
perception: le silence, I'obscurité... Le
vide est cet espace libre, unique. Il est
commun a tous. Il nous relie, il nous unit,
il nous unifie. Le vide c’est I’'Unité.

LT nous invite a faire "expérience du vide,
en congédiant les 5 sens, en se focalisant
dans un premier temps sur le sixiéme
sens, interne, afin de recréer 'Unité en
soi, celle qui dit « Je ». Puis en I'oubliant,
en se dissolvant, en continuant le vide
vers lintérieur, et Iextérieur, LT nous
invite et a re-sentir en-fin ’Unité, dans un
espace-temps  extra-ordinaire. A ce
niveau-la, en faisant Iexpérience de
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’'Unité, nous rencontrons et connaissons
le Tao: nous sommes Tao. Il n’y a plus
perception ordinaire et distinction entre
Tao et moi. Il n’y a plus de perception.
C’est peut-étre en cela qu’il faut
comprendre que le Tao est
imperceptible: nous devons  non-
percevoir pour sentir la Vaste Unité du
Tao.

Un changement de niveau s’impose pour
cOtoyer le Tao,nous y fondre, nous
dissoudre dans sa Grandeur, Vastitude
Vide. LT nous enseigne donc une
technique qui s’apparente a de |Ia
méditation pour rejoindre et étre le Tao,
pour voyager, extatique (il y a des ponts
évidents avec la culture bouddhique
indienne, et le Nirvana: ce qui deviendra
le zen plus tard avec le Satori). Faire le
Vide perceptif : Wu. C’est la voie du Wu
Wei: étre dans la non-perception. Et vu
de I’extérieur : non-agir.

LT nous présente donc au moins trois

voies différentes pour connaitre le Tao :
celle complétement extérieure et extra-
ordingire de la Foi, ou certains
dépassent notre perception ordinaire, la
transcendent ; celle de notre approche
intellectuelle  (interne), sur  des
éléments externes, qui bien que
discriminante parvient a reconstituer
'idée de [PUnité; en-fin la Voie
expérimentale totalement interne qui
permet la maitrise (et la conscience) des
phénomeénes perceptifs arbitraires, et la
culture du Vide intérieur, et qui dissout
la distinction interne/externe, que LT
parvient a nous transmettre au dela de
la limite des mots. Ces trois Voies ne
s’excluent pas: elles se complétent. Et
se fondent dans I’'Unité.

Il convient de garder a I’esprit I’'Unité du
Tao dans notre pratique quotidienne,
qui débute souvent a partir du niveau 2
(Yin Yang), qui ne cesse de découper
jusqu’a P'infini 10000, et peut créer de la
confusion. Gardons conscience de
I’existence de différents niveaux et de la

Coté Tradition

possibilité d’en changer.

Cette approche nous a permis
d’évoquer de nombreux themes du TTK,
tout en jouant, tels des enfants, sages,
avec les mots. Tous les thémes sont en
effet connectés, mélés comme une
pelote. A nous de commencer a tirer sur
un bout du fil linéaire du langage afin de
tisser une pensée multidimensionnelle.

Cet article congu sans citation du
TTK souhaite vous re-donner en-vie
d’aller y regarder avec un nouvel ceil.
Car, a mon sens, le TTK ne se lit pas,
méme a haute voix, LT ne parlant pas : il
se re-garde tel un pay-sage qui défile lors
d’un chemin-ement.

Toutes les traductions sont bonnes a
lire. Elles sont toutes (de) vraies
(traductions!). Faisons-nous la ndtre, et
ne nous arrétons pas aux mots. Fions-
nous a nos expériences, et pas aux
seules apparences !

Alexandre Lamoisson

Quel animal étes-vous ?

On a bien le temps en troisieme année au centre Imhotep de se
limer les dents sur les Kan Tche. Mais un petit divertissement
permettra a ceux qui lauront lu de se faire une premiere
approche des Troncs et des branches. Déja il faut calculer sa

date de naissance. Voici les deux étapes :
1) Repérez sa décennie
1942 =20 €éme = mouton
1952 = 30 éme =serpent
1962 = 40 éme = lapin

1972 = 50 éme = boeuf
1982 = 60 éme = cochon
1992 =10 éme= coq

2) Repérez son animal
’ordre des animaux est le suivant :

1) Rat 7) Cheval
2) Beeuf 8) Mouton
3) Tigre 9) Singe
4) Lapin 10) Coq

5) Dragon 11) Chien
6) Serpent 12) Cochon

Exemple : Vous étes né en 1975

Cette date se situe entre 1972 et 1982. Donc la décennie est
1972 = boeuf.

Dans le N° 2 vous partez de Beoeuf = 1972 et ajoutez 3 pour 1975
et vous trouvez Dragon !

Attention les années commencent en février. Si vous étes né en
janvier il faut prendre "année d’avant. C’est-a-dire que si vous
étes né le 30 janvier 1967 il faudra dire : je suis né le 30 janvier
1966 1!

Certains traits de caractére généraux sont associés a chaque
signe de I’horoscope chinois.

Le Rat est décrit comme ambitieux, passionné et prompt a
s'emporter.

Le Beeuf est autoritaire, déterminé, et insoumis.

Le Tigre est décrit comme courageux, impulsif et solidaire.

Le Lapin est calme, narcissique et persuasif. Le Dragon est
considéré comme idéaliste, perfectionniste et inflexible.

Le Serpent est décrit comme séducteur, égoiste, méfiant et
manipulateur.

Le Cheval est libre, créatif et émancipé, des traits de caractére
qu'’il partage avec le mouton, un artiste dans I'ame.

Le Singe est décrit comme malin et débrouillard, voire
opportuniste.

Le Coq est franc, méthodique et doté d’un esprit analytique.

Le Chien est sensible, révolté par 'injustice et artiste.

Le cochon est décrit comme généreux, frivole et perspicace.
Les animaux, dit-on, sont le reflet de "ame humaine. C’est
certain que nous avons de nombreux proverbes qui sollicitent
le vocabulaire animalier.

Cochon qui s’en dédit

Malin comme un singe

Quelle bourrique

Ne monte pas sur tes ergots !

Une vie de chien etc. ..

Alors qui sommes-nous ? Je vous laisse vous découvrir.
JM
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Coté Recherche

De la découverte de 1'acupuncture par les Jésuites...

Note préliminaire aux lignes qui vont
suivre : c'est en recherchant pour Jean
Motte des planches anciennes, et
d'éventuelles traductions du Clavis
Medica de Boym que j'ai eu l'occasion
d'approfondir ce sujet ; je vous livre ici
quelques réflexions issues de mes notes
de recherche, qui ressemblent peut-étre
davantage a un jeu de piste et a une
enquéte, qu'a de solides réponses!

Tout est parti de cette simple phrase,
mentionnée sur le site du Centre
Imhotep : «En 1687 le péere Michel Boym,
membre de la compagnie de Jésus, fit
parditre un ouvrage « clavis medica » sur le
diagnostic par les pouls qui fut commandé
par le roi Louis XIV. Ce sont les premiéres
apparitions de I’'acupuncture en France. »

Vous connaissez I'exigence qu'a I'école
de se rapprocher des sources les plus
anciennes et les plus fiables, d'ou la
tentative de retrouver les premiers écrits
des Jésuites et leurs premiéres
traductions !

L'ouvrage en question a pour titre
complet le « Clavis medica ad Chinarum
doctrinam de pulsibus », mais son auteur
est fréquemment remis en doute : en
effet, la congrégation des Jésuites
comptait de nombreux membres, qui
échangaient d'abondantes correspon-
dances et documents sur leurs
découvertes lors de leurs missions. lls
s'intéressaient a tous les aspects de la
culture du pays ou ils étaient envoyés.
L'acupuncture les déroutaient, car elle
fait appel a des concepts qui leur sont
complétement étrangers : en revanche la
médecine de I'époque faisait elle aussi
appel a la prise des pouls, d'ou 'ouvrage
de Boym sur le sujet pour I'expliquer a
I'Occident.

I semble au départ communément
admis que cet ouvrage soit une
traduction d'un ouvrage de Wang Cho
Ho sur la connaissance des pouls d'aprés
ce premier article :

«"[...] mais ce sont la de faibles titres pour
Boym , en comparaison de sa traduction
des quatre livres de Wang-cho-ho, sur la
connaissance du pouls, des Signes des
maladies par les couleurs de la langue , et
de I'exposition des Médicaments simples,
faite par le missionnaire d'aprés les
auteurs chinois , et contenant deux cent
quatre-vingt-neuf article. »(in Nouveaux
mélanges asiatiques, de Abel Rémusat,

6

1829, sur Google Books)

1éres recherches donc pour retrouver
les ouvrages de Boym... aucune
traduction a ma connaissance du Clavis
Medica malheureusement ! Mais on
trouve l'ouvrage original numérisé sur
Internet :

Une latiniste nous confie aprés I'avoir
parcouru qu'il serait trés ardu de le
traduire aujourd'hui tant [l'auteur a
inventé des termes pour essayer de
coller aux notions chinoises... Mais la
porte n'est pas fermée si nous trouvons
un(e) volontaire un jour (sujet de
mémoire 2...).

Les ouvrages de Boym sont écrits avant
1660, mais ne seront publiés en 1682 a
Francfort par André Cleyer, en étant
rassemblés sous le titre de «Spécimen
médicinae Sinicae», ce qui vaudra a
Cleyer de passer pour un plagiaire, alors
qu'il se présente de lui méme comme
simple éditeur!

« L'éditeur plagiaire y joignit quelques
morceaux également traduits du chinois,
et probablement par le méme jésuite,
mais qui n'avaient été envoyés de Canton
qu'en 1669 et 1670. On trouve dans le
méme volume cent quarante trois figures
gravées en bois, et trente planches en
taille-douce, mais qui toutes donneraient
une idée fort peu avantageuse des
connaissances des Chinois en anatomie, si
I'on ne savait que les ouvrages originaux
en contiennent souvent de beaucoup
meilleures. »

(in Nouveaux mélanges asiatiques, de
Abel Rémusat, 1829, sur Google Books)

Effectivement les planches peuvent
faire sourire par leur simplicité et leurs
approximations.... mais je pense qu'elles
mériteraient quand méme d'étre
étudiées, et comparées aux originaux !

Une nouvelle piste apparait donc avec
I'éditeur, Andreas Cleyer. Nouvelles
recherches... Et on retrouve trés
facilement le "Specimen medicinae
sinicae" ! Il est méme disponible en ligne
sur le site de la Bibliotheque Inter-
Universitaire de Médecine, avec ses
planchesillustrées en fin d'ouvrage :

http://www.bium.univ-
pariss.fr/histmed/medica/cote?154971

Voici ce qu’en dit la thése de Ronald

Guilloux « De I'exotique au politique : La
réception de I'acupuncture extréme-
orientale dans le systeme de santé
francais (XVlle - XXe siécles) » :

“L'ouvrage  est  une  compilation
hétérogéne de plusieurs manuscrits
jésuites (dont une partie de ceux du P.
Boym) réalisés a partir d'ouvrages
médicaux : deux classiques (le Nei Jing et le
Nan Jing) ; une version tardive du Mai jue
(Secrets des pouls) de Gao Yangsheng (X°
siécle), et non du Mai jing (Classique des
pouls) de Wang Shuhe (210-286) ».

Le Clavis Medica est donc une traduction
du Mai Jue et non du Mai Jing ! Mais
Cleyer n'ayant pas été traduit... cul de sac
anouveau!

3®™ piste trouvée sur le site de la
Bibliothéque Inter-Universitaire ~ de
Médecine, un certain Louis Augustin
Allemand, médecin francais, qui aurait
publié un ouvrage en 1671 sur la
médecine chinoise: "Les secrets de la
médecine des chinois consistant en la
parfaite connaissance du pouls et envoyé
de la Chine par un francais, homme de
grand mérite".

On retrouve facilement cet ouvrage en
ligne sur le site de la BIUM :

Et il a méme été réédité en 1993 aux
éditions Dervy comme nous l'indique la
these déja citée :

«ll a également été reproduit par G.
Dubois aux éditions Dervy en 1993, enrichi
d'un bref commentaire du texte (Préface)
et de deux études historiques sur la
médecine chinoise en Europe ("La
découverte de la médecine chinoise en
Europe, du XVI® siecle au début du XIX®
siécle" et I'Introduction) ; mais privé de
son "Avis au lecteur".Cet avis dit
explicitement que [l'auteur est un
missionnaire jésuite qui, banni de la Cour
de Pékin, a composé l'ouvrage pendant
son emprisonnement a Canton...»

Sa lecture n'est pas aisée car elle reste
dans le frangais de I'époque... mais elle
nous est beaucoup plus accessible que le
latin !

Une nouvelle piste apparait pour
retrouver ce mystérieux missionnaire
Jésuite, et trouver peut-&tre un nouveau
nom? (suite p8)
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Co6té Découverte

Numérologie : que nous reserve 'année 2011 (2¢ partie)

Avant d’évoquer le second semestre,
revenons au préalable sur le premier
semestre de I'année... Les vibrations
des chiffres ont t’elles tenues leur
promesse donnant ainsi du crédit a la
numérologie? Ou allons-nous devoir
constater les limites de la numérologie ?
Afin de réaliser ce bilan, je me suis tout
particuliérement penchée sur I'actualité
internationale.

Faisons le bilan,

La vibration 5 du mois de janvier
annongait des luttes, des tensions pour
le changement avec des débordements,
de I’action.

Nous avons pu assister, en janvier a de
nombreux changements, boule-
versements dans les pays d’Afrique du
Nord. En effet, la révolution du jasmin a
enflammé la Tunisie. D’autres pays du
Maghreb ont suivi la révolution
tunisienne. On se souviendra tout
particulierement des soulévements
égyptiens, marocains et algériens. Le
mois de janvier a effectivement été
marqué par de grands bouleversements
nés de luttes, de débordements, des
tensions menant ainsi a de profonds
changements dans ces différents pays.
Le mois de février était celui des choix a
faire. Choix pouvant conduire a des
blocages de situation... et des blocages,
au niveau mondial, nous en avons
connus quelques uns.

En effet, c’était le mois des blocages des
Dockers et agents portuaires paralysant
ainsi la libre circulation entre les pays. Le
blocage a IUFM par les étudiants a fait
les gros titres des journaux.

Au niveau international, les blocages ne
sont pas restés en reste ! Souvenez-vous
des blocages politiques en Cote d’lvoire
qui ont eu pour conséquence
d’aggraver la situation humanitaire. En
Algérie, la marche pour le changement,
s’est retrouvée bloquée, tout comme la
politique au Bénin.

En mars, les actions risquaient d’étre
trop rapides et désordonnées pouvant
engendrer des dispersions importantes
(surtout au niveau financier via la fuite
des capitaux). En fait, c’est I'action de
notre terre le 11 mars qui a été trop
rapide en générant un intense
tremblement de terre de magnitude 9,
(Pun  des plus des forts jamais

rencontré) et un tsunamis au Japon
créant d’énormes dégats matériels et
surtout écologiques suite a la destruction
partielle de la centrale nucléaire a
Fukushima. Sans oublier les
conséquences économiques qui ont eu
une répercussion sur  I’économie
mondiale durant plusieurs semaines.

Cela était prévu pour avril...

En avril, ’THomme responsable de ses
actes devait se voir récompensé ou
sanctionné par les énergies de la Terre.
Un risque de tremblement de terre est
envisagé Il s’est produit un mois plus tot,
en février!

L'important ralentissement prévu dans
les domaines économiques et financiers
s’est accentué suite a la dégradation de
la centrale nucléaire. Les économistes
estiment les pertes financieres directes
et indirectes a 150 Milliards d’euros! A
titre d’exemples, de nombreuses
entreprises franqaises et internationales
se sont vues dans I'obligation de mettre
tout ou partie de leur personnel en
chémage technique faute de livraison de
matiéres premieres en provenance du
Japon.

L’Homme a été lourdement sanctionné
pour son irresponsabilité!

Le mois de mai était un mois de
purification, de bilan avec quelques
risques de violences. Plusieurs pays ont
basculé dans les conflits et la violence
(Nigéria, Cisjordanie, Thailande -
Cambodge, Brésil).

L’énergie du 5 (mai) est également en
rapport avec tous les abus notamment
sexuels (je n’avais pas cité ce facteur
puisque normalement ces questions
restent personnelles). N’avons-nous pas
assisté a un scandale international visant
une personnalité frangaise outre-
Atlantique ?

En juin 2011, la quéte d’harmonie et de
conciliation qui devaient étre a
I’lhonneur. Le climat a été généreux avec
nous tous. En effet, le soleil présent
depuis sur la France depuis 2 mois a su
s’éclipser pour laisser place a la pluie.
Pluie salvatrice pour nos cultures! Des
otages ont étaient relachés aprés
plusieurs mois de détention. Les
suspicions d’abus planant sur certains
hommes ont été mises a mal.

Ce mois n’a pas connu d’informations

importantes. Méme les dégats de la
centrale nucléaires ont disparu des
informations...

Voyons maintenant ce que nous réserve
cette fin d’année. Quelles sont les
vibrations de six derniers mois de
’année 2011.

Il est important de rappeler que toutes
ces vibrations concernent la Terre
monde dans son intégralité et restent
générales.

En juillet 2011: Sous [Iinfluence du
nombre « Onze» issu du « 4 » et du « 7 »,
le mois de juillet risque d’étre fort
instable dans tous les sens du terme. La
vibration Onze (déja étudiée dans le
numéro précédent) nous indiquent des
luttes, de la combativité, des tensions
qui peuvent tout remettre a zéro. Le
nombre 7 (juillet) exprime I'introversion,
la réflexion, I’'analyse en profondeur,
’envie d’évasion, de voyager mais
également une certaine ambivalence car
il est issu du 3 qui représente les forces
célestes et du 4 symbole des forces
terrestres soit deux forces antagonistes
mais complémentaires. L’année 2011 est
sous linfluence du 4 qui signifie
construction, stabilité mais  aussi
destruction, blocage et sentiment de
limitation, de frustration. Par
conséquent, le 4 associé au 7 peut créer
des minis tsunamis, des périodes de
fortes pluies alternées de sécheresse liée
a une forte chaleur.

Ao(t 2011: Le nombre 8 est un nombre
dit « karmique », qui vibre selon «la loi
de cause a effet» ainsi certains se
verront récompensés de leurs efforts
précédents alors que d’autres seront
sévérement sanctionnés. La Terre est
sous cette méme influence trés tranchée
mais a laquelle il faut ajouter le 4 de
I’année en cours soit la vibration 12 (3).
L’élan du «Un» dynamique, énergique
voire tyrannique risque d’étre freiné par
le «2» dualiste, hésitant, cyclothymique
créant ainsi des risques de ruptures dans
les accords, des états de dispersion
(financieres y compris). Un certain
sentiment de tristesse générale peut se
dégager de ce mois d’ao(t. Par contre,
les créations seront favorisées.

Septembre 2011: Ce mois vibre sous
influence du nombre «treize» qui
représente «la mort et la renaissance »,
la fin d’une période et (suite p8)
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Numérologie (suite)

’'amorce  d’une nouvelle phase. Ce
«treize» est issu du nombre 9, ce
dernier représente globalement, une
période de bilan, de conclusion, de
perte surtout matérielle puisqu’il est
associé au nombre 4 (2011) qui
symbolise les bocages, les destructions
et les sentiments de frustration.
L’énergie du « Neuf » associée a celle du
«quatre» peut apporter des risques
d’accident et de maladie en propension
importante.

Octobre 2011 : Ce mois devrait connaftre
d’importants changements sur fond
d’impulsivité, de contradiction, d’excés
en tout genre et dimpulsions a
contréler car sa vibration 14 est issue du
nombre 4 de 201, largement étudié
précédemment et du nombre 10 qui
symbolise des activités lids a un
redémarrage mais avec des fluctuations
du sort. Autrement dit, ce mois
d’octobre sera trés mitigé avec des
hauts et des bas. Pour bien le vivre, il
faudra planifier, s’adapter, prendre du
recul. Les restrictions forcées peuvent
engendrer un état de colére conduisant
a des risques d’accidents et par dela
encore des pertes matérielles. Le
nombre « 14 » fait partie des nombre dit
«karmiques» qui nous demande
d’effectuer quelques sacrifices afin
d’évoluer.

Novembre 2011: Cette période issue du
nombre 15 sera probablement agitée
car le nombre «un» manifeste son
énergie, sa force et le nombre «cing»
exprime son besoin de liberté, de
variété, d’abus. Les étres risquent
d’étre dans les pulsions, I'égoisme. Le
nombre  quinze nous demande
d’apprendre a donner et a
recevoir... Cette énergie « Quinze » peut
&tre trés favorable (a condition qu’il n’y
ait pas d’abus dans cet espace de
liberté) car elle déborde d’énergie pour
provoquer les changements qui
s’imposent afin de trouver ’harmonie,
la paix (6). A nous d’en faire bon usage !
Décembre 2011: Cette phase
correspond a la vibration 16 (encore un
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nombre dit «Karmique» qui
symbolise «I’échec et la
régénération»). Ce mois peut
comporter des violences qui annu-
leront les efforts précédents, remet-
tant tout au point de départ. Le
domaine financier sera peu favorisé.
Il peut y avoir des chocs brutaux qui
nous pousseront a une certaine
introversion, prise de recul.

N’oublions pas que les vibrations
restent générales et peuvent étre
positives ou négatives suivant
'usage que nous en faisons... Alors,
il revient a chacun de nous de
prendre  conscience de leur
signification profonde afin de créer
une énergie plus positive...

FB

L’Echo du Toubib (suite)
Marie-Caroline est jeune, fébrile, avec
des douleurs thoraciques aggravées a
inspiration et au  décubitus,
soulagées par I'antéflexion du tronc.
La diminution du pouls et les
cedemes des membres inférieurs font
penser a une compression du muscle
cardiaque par un épanchement
péricardique. Elle présente donc trés
probablement une péricardite.

Cette maladie, souvent post-virale,
nécessite un bilan médical avec
échographie cardiaque. Son origine
est souvent inconnue et
probablement post-virale. Son
évolution se fait vers la guérison en
quelques semaines mais peut faire
I’objet de rechutes répétées dans 15 a
20 % des cas. Le traitement fait appel
a Iaspirine parfois associée a la
colchicine.

Marie-Caroline la bien nommée nous
rappelle ainsi a 'organicité du Maitre
Ceeur (MQ)...

Dr JJ Meier

De la découverte de I'acupuncture...

C'est la que Philippe Couplet apparait :
jésuite lui aussi, il a remis les manuscrits
de Boym a Cleyer I'éditeur (vous me
suivez ?!). Il est également nommé sur la
page de garde du fameux Clavis
Medica... et Andreas Cleyer parle dans
sa premiére édition d’un «érudit
européen» qui serait lauteur du
Spécimen médicinae Sinicae puisque lui
n’en est que [Iéditeur. Serait-ce P.
Couplet?
Dans quelle mesure le «Specimen
medicinae sinicae » contient-il le « Clavis
Medica ad Chinarum doctrinam de
pulsibus»? Et dans quelle mesure
les « secrets de la médecine des chinois
consistant en la parfaite connaissance
du pouls » sont ils une traduction des
précédents?

« Le Specimen publié par Cleyer donne un
apercu illustré des voies, de certains
points et de la circulation du k'i.

De son c6té, "le texte de Clavis medica
[du P. Boym] est divisé en 17 chapitres
dans lesquels on expose d'une facon assez
claire et systématique la théorie des
principes polaires (yang et yin), les
fondements de la pathologie chinoise, la
doctrine des centres vitaux et des
vaisseaux du corps humain, la technique
de [I'examen du pouls, les bases
théoriques de la sphygmologie chinoise et
les conséquences pour le diagnostic et le
pronostic" » (Thése de Ronald Guilloux)

Il faudrait maintenant comparer les 3
ouvrages pour voir leurs différences et
surtout a quel point ils se recoupent,
mais n’ayant aucune connaissance en
latin, je connais mes limites... Je vais
donc poursuivre la lecture de I'ouvrage
en vieux frangais, et continuer mes
recherches sur ce mystérieux pére
Couplet!

A suivre...
Claire Aumeunier
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